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අධිකරණයේ� 

Sinhalese



ගෘෘහස්ථ හිංංසනය: බිය කිරීමෙ�න් හෝ�ෝ බලහත්කාාරයෙ�න් පවුලේ� සාාමාාජිකයෙ�කු පාාලනය 
කිරීමට, තර්ජනය කිරීමට, බල කිරීමට හෝ�ෝ ආධිපත්‍යයය පැැතිරවීමට භාාවිත කරන හාානිකර 
හැැසිරීම. එය ඔබට නො�ොසිතන සංංකීර්ණ ආකාාරවලින් සිදුවිය හැැකි අතර, සම්පූර්ණ අර්ථ 
දැැක්වීම සහ උදාාහරණ සඳහාා www.vic.gov.au/what-family-violence බලන්න

ගෘෘහස්ථ හිංංසනයට මැැදිහත්වීමේ� නියෝ�ෝගය (FVIO or IVO): පුද්ගලයෙ�කු, ඔවුන්ගේ� 
දරුුවන් සහ ඔවුන්ගේ� දේේපළ පවුලේ� සාාමාාජිකයෙ�කුගෙ�න්, හවුල්කරුුවෙ�කුගෙ�න් හෝ�ෝ හිටපු 
සහකරුුවෙ�කුගෙ�න් ආරක්ෂාා කිරීමට අධිකරණ නියෝ�ෝගයක්.

අයදුම්කරුු: අධිකරණ නියෝ�ෝගය ඉල්ලාා සිටින පුද්ගලයාා. බො�ොහෝ�ෝ අවස්ථාාවල පො�ොලීසිය 
හෝ�ෝ ගෘෘහස්ථ හිංංසනයට ලක්වූ පුද්ගලයාා/ එයින් මිදුණු පුද්ගලයාා.

ආරක්ෂාා කළ පුද්ගලයාා: මැැදිහත්වීමේ� නියෝ�ෝගය යටතේ� ආරක්ෂාා කර ඇති පුද්ගලයාා.  
මො�ොහු පැැමිණිලිකරුු සහ ඔවුන්ගේ� දරුුවන් විය හැැකි ය.

වගඋත්තරකරුු: ගෘෘහස්ථ හිංංසහනය සිදුකළ බවට චෝ�ෝදනාා එල්ල වූ පුද්ගලයාා.

නඩු විභාාගය: අධිකරණය තුළ නඩුව ඉදිරිපත් කිරීම.

ඔබේ� ආරක්ෂාාව පිලිබඳ හදිසි 
ගැැටලු ඇත්නම්, ආරක්ෂාාව උදෙෙසාා 
000 අමතන්න

අධිකරණයේ� ඔබේ� දවස  |  ගෘෘහස්ථ හිංංසනය
මහේ�ස්ත්‍රාා�ත් අධිකරණයේ� මැැදිහත්වීම් නියෝ�ෝග



පවුල් හිංංසනයට මැැදිහත්වීමේ� 
නියෝ�ෝග (FVIO) 
FVIO යනු නීත්‍යා�ානුකූලව බලාාත්මක කළ හැැකි අධිකරණ නියෝ�ෝගයක් වන අතර එය 
පුද්ගලයෙ�කුට, ඔවුන්ගේ� දරුුවන්ට සහ ඔවුන්ගේ� දේේපළවලට ආරක්ෂාාව සැැපයීම අරමුණු 
කරයි. මෙ�ම නියෝ�ෝගය අධිකරණයේ� මහේ�ස්ත්‍රාා�ත්වරයෙ�කු විසින් සිදු කරනු ලැැබේ�.

වගඋත්තරකරුු ආරක්ෂිත පුද්ගලයාාට එරෙ�හිව පවුල් ප්‍රරචණ්ඩත්වය භාාවිත කිරීම 
නැැවැැත්වීමට මෙ�ම නියෝ�ෝගයේ� කො�ොන්දේේසි ඇත. 

තත්ත්වයන්වලට අනුව, FVIO ඔස්සේ� වගඋත්තරකරුුට මේ�වාා නියෝ�ෝගකළ හැැකි ය:

-	හැැසිරීම නැැවැැත්වීම

-	ආරක්‍ෂිත පුද්ගලයාා සම්බන්ධ කර නො�ොගැැනීම හෝ�ෝ සන්නිවේ�දනය නො�ොකිරීම හෝ�ෝ ඔවුන් 
වෙ�නුවෙ�න් එය කිරීමට වෙ�නත් කෙ�නෙ�කු අනියුක්ත කිරීම 

-	ආරක්‍ෂිත පුද්ගලයාා සිටින ස්ථාානවලට නො�ොයාාම හෝ�ෝ ආසන්නයේ� සිටීම හෝ�ෝ ඔවුන් 
වෙ�නුවෙ�න් එය කිරීමට වෙ�නත් කෙ�නෙ�කු අනුයුක්ත කිරීම. 

FVIO සිවිල් ගැැටලුවකි. වගඋත්තරකරුු කො�ොන්දේේසි කඩකරන්නේ� නම්, එය පො�ොලීසියට 
දන්වන්න. කො�ොන්දේේසි කඩකිරීම අපරාාධයකි.

FVIO සඳහාා අයදුම්කිරීම
ඔබ ගෘෘහස්ථ හිංංසනයට ලක්වූ වින්දිතයෙ�ක් නම්, ඔබට අන්තර්ජාාලය හරහාා  
FVIO සඳහාා අයදුම්කිරීම හෝ�ෝ වැැඩිදුර තො�ොරතුරුු සඳහාා මෙ�ම සබැැඳිය භාාවිත කළ හැැක: 
www.mcv.vic.gov.au/intervention-orderswww.mcv.vic.gov.au/intervention-orders

ඇතැැම් අවස්ථාාවල, පො�ොලීසියට ඔබ වෙ�නුවෙ�න් අධිකරණයට අයදුම්පතක් ඉදිරිපත්  
කළ හැැකි ය.



ඔබේ� FVIO නඩු විභාාගය 

සඳහාා අධිකරණයට 

සහභාාගීවීම
ඔබඔබ  වෙ�නුවෙ�න්වෙ�නුවෙ�න්  පො�ොලීසියපො�ොලීසිය FVIO  FVIO අයදුම්අයදුම්  
කරන්නේ�කරන්නේ�  නම්නම්, , ඔබටඔබට  අධිකරණයටඅධිකරණයට  
සහභාාගීසහභාාගී  වියවිය  යුතුයුතු  දද  යන්නයන්න  ඔවුන්ගෙ�න්ඔවුන්ගෙ�න්  
විමසන්නවිමසන්න..

ආරක්ෂාාව පිළිබඳ ගැැටලු

-	ඔබට ආරක්ෂාාව පිලිබඳ ගැැටලු ඇත්නම්, 
අධිකරණ දිනයට පෙ�ර අධිකරණයට 
ඇමතුමක් ලබාාදෙෙන්න. ඔවුන්ට ඔබට 
ආරක්ෂිතව ඇතුල්වීමට හාා රැැඳීසිටීමේ� 
කාාමර ලබාාදීමට හැැකියාාවක් තිබිය 
හැැක.

ඔබට කථන භාාෂාා 

පරිවර්තකයෙ�ක් අවශ්‍යය නම්

-	ඔබට අධිකරණයේ�දී සහාාය වීමට කථන 
භාාෂාාපරිවර්තකයෙ�ක් අවශ්‍යය නම්, 
අධිකරණ දිනයට පෙ�ර අධිකරණයට 
කතාාකරන්න, ඔබට නො�ොමිලේ� 
පරිවර්තන සේ�වාාව ලබාාගැැනීමට 
හැැකිවනු ඇත.

-	ඔබට කථන භාාෂාා පරිවර්තකයෙ�කු 
අවශ්‍යය නම්, ඔබ කථන භාාෂාා 
පරිවර්තකයෙ�කු භාාවිතාා කිරීම වැැදගත් 
ය. ඔබ අධිකරණයේ� සිදුවන දේේ 
තේ�රුුම්ගැැනීම වැැදගත් ය.

-	ඔබ කථන භාාෂාා පරිවර්තකයෙ�කු 
වෙ�න්කර ඇත්නම්, ඔබේ� නඩු විමසීම 
පරිවර්තකයාා නො�ොමැැතිව සිදු නො�ොවනු 
ඇත. කථන භාාෂාාපරිවර්තකයෙ�කු 
වෙ�න්කරවාා ගෙ�න ඇත්දැැයි ඔබට 
විශ්වාාස නැැත්නම් ලියාාපදිංංචි වන 
ස්ථාානයෙ�න් පරීක්ෂාා කරන්න. 

අධිකරණයේ� කටයුතුවලට 

සම්පූර්ණ දිනයම ගතවීමට 

හැැකිය

-	ඔබ අධිකරණයේ� පැැය කිහිපයක් හෝ�ෝ 
සම්පූර්ණ දිනයම සිටීමට ඉඩ ඇති හෙ�යින් 
ඔබේ� අධිකරණ දිනයේ� වෙ�නත් කටයුතු 
සඳහාා වෙ�න්කරගැැනීමෙ�න් වලකින්න. 
ඔබ රැැකබලාාගන්නාා ළමයින් හෝ�ෝ 
පුද්ගලයින් සිටීනම්, එදින සඳහාා ඔවුන්ව 
රැැකබලාාගැැනීමට වෙ�නත් අයෙ�ක් යෙ�දවීමට 
කටයුතු කරන්න.

සහාාය

-	හැැකිනම්, අධිකරණයට පැැමිණීමේ�දී 
සහාාය පුද්ගලයෙ�කු සමග පැැමිණෙ�න්න. 
මෙ�ම පුද්ගලයාා මිතුරෙ�කු හෝ�ෝ පවුලේ� 
සාාමාාජිකයෙ�කු විය හැැකිය. ඔබට එය 
සිදුකළ නො�ොහැැකිනම් හෝ�ෝ අධිකරණය හාා 
එහි කටයුතු සම්බන්ධ කටයුතු පිලිබඳ 
අවබෝ�ෝධයක් ඇති අයෙ�කුගෙ�න් අමතර  
සහය ලබාාගැැනීමට අවශ්‍යය නම්, ඔබට  
1800 571 2391800 571 239 ඔස්සේ� අධිකරණඅධිකරණ  ජාාලයජාාලය  
(Court Network) (Court Network) හරහාා සහාාය වෙ�න්කරගත 
හැැකි ය. 

- ඔබට සහභාාගීවීමට වෙ�නත් සහය අවශ්‍යය 
නම්, ඔබට අධිකරණයෙ�න් විමසීම හෝ�ෝ 
අධිකරණ ජාාලය ඔස්සේ� ලබාාගත හැැකි  
සහය විමසිය හැැකිය.

ඇඳිය යුත්තේ� කුමක්ද සහ 

රැැගෙ�න ආ යුත්තේ� මො�ොනවාාද

-	ඇඳුම් පැැළඳුම්: පිළිවෙ�ල, පිරිසිදු ඇඳුම්. 

-	රැැගෙ�න එන්න: කෙ�ටි ආහාාර සහ වතුර, 
ඔබේ� ගැැටලුව/ නඩුවට අදාාල ලේ�ඛන තිබේ� 
නම් ඒවාා සහ සම්පූර්ණයෙ�න් ආරෝ�ෝපිත 
උපකරණ.

අධිකරණයේ� ඔබේ� දවස  |  ගෘෘහස්ථ හිංංසනය
මහේ�ස්ත්‍රාා�ත් අධිකරණයේ� මැැදිහත්වීම් නියෝ�ෝග



අධිකරණය 
ඔබ පැැමිණි පසු

-	ඔබ උසාාවියට පැැමිණි පසු ලියාාපදිංංචි කිරීමේ� කවුන්ටරය වෙ�ත යන්න.

-	ඔබට උසාාවි නඩු විභාාගයක් ඇති බව ලියාාපදිංංචි කිරීමේ� කාාර්ය මණ්ඩලයට 
පවසන්න, ඔබේ� අධිකරණ ලේ�ඛන ඔවුන්ට පෙ�න්වන්න.

-	උසාාවිය ඔබට භාාෂාා පරිවර්තකයෙ�කු වෙ�න් කර ඇත්නම්, ඔවුන් පැැමිණෙ�න 
කාාලය කාාර්ය මණ්ඩලයෙ�න් විමසන්න. භාාෂාා පරිවර්තකයෙ�කු වෙ�න් කර 
නො�ොමැැති නමුත් ඔබට එවැැන්නෙ�ක් අවශ්‍යය නම්, භාාෂාා පරිවර්තකයෙ�කු සිටීදැැයි 
කාාර්ය මණ්ඩලයෙ�න් විමසන්න.

-	ඔබට නීති උපදෙෙස් ලැැබී නො�ොමැැති නම් සහ ඔබ වෙ�නුවෙ�න් පෙ�නී නො�ොසිටින්නේ� 
නම් (නීතිඥයෙ�කු හෝ�ෝ පො�ොලිසියකින්), ඔබට රාාජකාාරි නීතිඥවරයාාට කතාා 
කිරීමට අවශ්‍යය නම් රෙ�ජිස්ට්‍රාා�ර්ටහට දැැනුම්දෙෙන්න. 

-	ඔබට ආරක්ෂිත ගැැටලු ඇත්නම්, ලියාාපදිංංචි කිරීමේ� ස්තාානයට දැැනුම්දෙෙන්න. 

ඔබේ� නඩු අවස්ථාාව වනතෙ�ක් රැැඳී සිටීම

-	ඔබේ� නඩුව විභාාග වනතෙ�ක් ඔබ බලාා සිටින අතරතුර ඔබට වාාඩිවී සිටීමට 
රැැඳීසිටීමේ� ස්ථාානයක් ඇත. ඔබට පැැය කිහිපයක් සිටීමට ඉඩ ඇති හෙ�යින් 
ඉවසීමෙ�න් රැැඳීසිටින්න. 

-	ඔබට කිසියම් හේ�තුවකට අධිකරණයෙ�න් පිටවීමට අවශ්‍යය නම්, ඔබේ� විභාාගය 
මඟ නො�ොහැැරෙ�න බව තහවුරුු කිරීමට කරුුණාාකර ලියාාපදිංංචි ස්ථාානයට 
දන්වන්න.

-	භාාෂාා පරිවර්තකයෙ�කු වෙ�න්කර ඇත්නම්, පරිවර්තකයාා පැැමිණෙ�නතුරුු ඔබේ� 
විභාාගය සිදුනො�ොවනු ඇත.

-	ඔබේ� විභාාගයට සූදාානම් විට, ඔබව අධිකරණයට කැැඳවනු ඇත.

අධිකරණයේ� ඔබේ� දවස  |  ගෘෘහස්ථ හිංංසනය
මහේ�ස්ත්‍රාා�ත් අධිකරණයේ� මැැදිහත්වීම් නියෝ�ෝග



අධිකරණ කාාමරය

-	ඔබේ� නඩුව කැැඳවූ විට, අධිකරණ කාාමරයට යන්න.

-	ඔබේ� දුරකථනය නාාද නො�ොවන ලෙ�ස සකසන්න.

-	ඇතුල්වීමේ�දී සහ පිටවීමේ�දී මහේ�ස්ත්‍රාා�ත්වරයාාට හිස නමන්න.

-	මහේ�ස්ත්‍රාා�ත්වරයාා ඔබෙ�න්, ඔබේ� නීතිඥවරයාාගෙ�න් හෝ�ෝ පො�ොලී සියෙ�න් ඔබේ� 
නඩුවේ� සිදුවන්නේ� කුමක්ද යන්න පිළිබඳව ප්‍රරශ්න කිහිපයක් ඇසීමට ඉඩ ඇත. 

-	මහේ�ස්ත්‍රාා�ත්වරයාාට වගඋත්තරකරුුගෙ�න් සහ/හෝ�ෝ ඔවුන්ගේ� නීතීඥයාාගෙ�න්ද 
ඇසීමට ඉඩ ඇත.

-	ඔවුන් නඩුවේ� තො�ොරතුරුු දැැනගත් පසු, සිදු කළ යුතු දේේ පිළිබඳව 
මහේ�ස්ත්‍රාා�ත්වරයාා තීරණය කරනු ඇත. ඔබට නැැවත අධිකරණයට පැැමිණීමට 
සිදුවිය හැැකි අතර, නැැතහො�ොත් එම දිනය තුළ දීම නඩුව අවසන්විය හැැකි ය. 
වගඋත්තරකරුුට මැැදිහත්වීමේ� නියෝ�ෝගයක් නිකුත් කළ හැැකි ය.

-	සිදුවන්නේ� කුමක්ද යන්න පැැහැැදිලි නැැතිනම් මහේ�ස්ත්‍රාා�ත්වරයාාගෙ�න් හෝ�ෝ 
පො�ොලීසියෙ�න් ප්‍රරශ්න ඇසීම සිදුකළ හැැකි ය. "ස්වාාමීනි (Your Honour)" ලෙ�ස 
මහේ�ස්ත්‍රාා�ත්වරයාා අමතන්න.

අධිකරණයෙ�න් පසුව

-	මහේ�ස්ත්‍රාා�ත්වරයාා ඔබේ� නඩුව අවසන් කිරීමෙ�න් පසු ලේ�ඛන එකතු කිරීමට 
හෝ�ෝ අත්සන් කිරීමට ඔබෙ�න් ඉල්ලාා සිටිය හැැක. ලියාාපදිංංචි කිරීමේ� මේ�සය වෙ�ත 
ගො�ොස් ඔබට උසාාවියෙ�න් පිටවීමට පෙ�ර කළ යුතු යමක් තිබේ�දැැයි බලන්න.

-	ඔබට ප්‍රරතිඵලය පිලිබඳ ගැැටලුවක් ඇත්නම්, නීති උපදෙෙස් පැැතීම හෝ�ෝ ලියාාපදිංංචි 
ස්ථාානයට කතාාකිරීම සිදුකරන්න.

-	ඔබේ� නියෝ�ෝගය වෙ�නස් කිරීමට හෝ�ෝ දිගු කිරීමට අදහස් කරන්නේ� නම්, එහි 
ක්‍රරමවේ�දය මෙ�තැැනින් බලන්න www.mcv.vic.gov.au/family-matters/family-www.mcv.vic.gov.au/family-matters/family-
violence-intervention-orders-fvioviolence-intervention-orders-fvio

අධිකරණයේ� ඔබේ� දවස  |  ගෘෘහස්ථ හිංංසනය
මහේ�ස්ත්‍රාා�ත් අධිකරණයේ� මැැදිහත්වීම් නියෝ�ෝග



මහේ�ස්ත්‍රාා�ත්වරයාා

වගඋත්තරකරුු/
නීතිඥයාා

සාාක්ෂිකරුු
කුටිය

මහජන ප්‍රරදේේශය

අධිකරණය
ලිපිකරුු

පො�ොලීසිය/

පැැමිණිලිකරුු

ආරක්ෂාාකළ 

පුද්ගලයාා

අධිකරණයේ� ඔබේ� දවස  |  ගෘෘහස්ථ හිංංසනය
මහේ�ස්ත්‍රාා�ත් අධිකරණයේ� මැැදිහත්වීම් නියෝ�ෝග



Funded through the Legal Services Board Grants Program

වෙ�නත් භාාෂාා ඇතුළුව 
අන්තර්ජාාලය හරහාා 
සම්පත් වෙ�ත ප්‍රරවේ�ශය 

සඳහාා

උසාාවි ජාාලය වෙ�ත  
යො�ොමු කිරීමක් 

කිරීමට

අධිකරණ ජාාලය
1800 571 239
www.courtnetwork.com.au
admin@courtnetwork.com.au
Lvl 5, 555 Lonsdale Street, 
Melbourne, Vic, 3000

මෙ�ය අධිකරණයේ� ඔබේ� දිනය සඳහාා දළ 
මාාර්ගෝ�ෝපදේේශයකි. අධිකරණ ක්‍රිියාාවලීන් 
වෙ�නස් වන විට තො�ොරතුරුු වෙ�නස් වීමට 
ඉඩ ඈත.


