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Sinhalese



ගෘෘහස්ථ හිංංසනය: බිය කිරීමෙ�න් මෙ�ෝ බල�ත්කාාරමෙයන් පවුමෙ� සාා�ාජිකාමෙයකු පාලනය 
කිරී�ට, තර්ජනය කිරී�ට, බල කිරී�ට මෙ�ෝ ආධිපතයය පැතිරවී�ට භාාවිත කාරන �ානිකාර 
�ැසිරී�. එය ඔබට මෙනාසිතන සාංකීර්ණ ආකාාරවලින් සිදුවිය �ැකි අතර, සාම්පූර්ණ අර්ථ 
දැැක්වී� සා� උදැා�රණ සාඳ�ා www.vic.gov.au/what-family-violence බලන්න

ගෘෘහස්ථ හිංංසනයට මැැදිහත්වීබේ� නිබේයෝගෘය (FVIO or IVO): පුද්ගලමෙයකු, ඔවුන්මෙ� 
දැරැවන් සා� ඔවුන්මෙ� මෙද්පළ පවුමෙ� සාා�ාජිකාමෙයකුමෙගන්, �වු�කාරැමෙවකුමෙගන් මෙ�ෝ හිටපු 
සා�කාරැමෙවකුමෙගන් ආරක්ෂාා කිරී�ට අධිකාරණ නිමෙයෝගයක්.

අයදු�කරැ: අධිකාරණ නිමෙයෝගය ඉ�ලා සිටින පුද්ගලයා. මෙබාමෙ�ෝ අවස්ථාවල මෙපාලීසිය 
මෙ�ෝ ගෘ�ස්ථ හිංසානයට ලක්වූ පුද්ගලයා/ එයින් මිදුණු පුද්ගලයා.

ආරක්ෂාා කළ පුද්ගෘලයා: �ැදි�ත්වීමෙම් නිමෙයෝගය යටමෙත් ආරක්ෂාා කාර ඇති පුද්ගලයා.  
මෙ�ාහු පැමිණිලිකාරැ සා� ඔවුන්මෙ� දැරැවන් විය �ැකි ය.

වගෘඋත්තරකරැ: ගෘ�ස්ථ හිංසා�නය සිදුකාළ බවට මෙ�ෝදැනා එ�ල වූ පුද්ගලයා.

නඩු විභාාගෘය: අධිකාරණය තුළ නඩුව ඉදිරිපත් කිරී�.

ඔබේ� ආරක්ෂාාව පිලිබඳ හදිසි 
ගෘැටලු ඇත්න�, ආරක්ෂාාව උබේෙසා 
000 අමැතන්න

අධිකාරණමෙ� ඔමෙ� දැවසා | ගෘ�ස්ථ හිංසානය
�මෙ�ස්තාාත් අධිකාරණමෙ� �ැදි�ත්වීම් නිමෙයෝග



පවුල් හිංංසනයට මැැදිහත්වීබේ� 
නිබේයෝගෘ (FVIO) 
FVIO යනු නීතයානුකූලව බලාත්�කා කාළ �ැකි අධිකාරණ නිමෙයෝගයක් වන අතර එය 
පුද්ගලමෙයකුට, ඔවුන්මෙ� දැරැවන්ට සා� ඔවුන්මෙ� මෙද්පළවලට ආරක්ෂාාව සාැපයී� අරමුණු 
කාරයි. මෙ�� නිමෙයෝගය අධිකාරණමෙ� �මෙ�ස්තාාත්වරමෙයකු විසින් සිදු කාරනු ලැමෙ�.

වගඋත්තරකාරැ ආරක්ෂිත පුද්ගලයාට එමෙරහිව පවු� පර�ණ්ඩත්වය භාාවිත කිරී� 
නැවැත්වී�ට මෙ�� නිමෙයෝගමෙ� මෙකාාන්මෙද්සි ඇත. 

තත්ත්වයන්වලට අනුව, FVIO ඔස්මෙස් වගඋත්තරකාරැට මෙම්වා නිමෙයෝගකාළ �ැකි ය:

- �ැසිරී� නැවැත්වී�

- ආරක්ෂිත පුද්ගලයා සාම්බන්ධ කාර මෙනාගැනී� මෙ�ෝ සාන්නිමෙ�දැනය මෙනාකිරී� මෙ�ෝ ඔවුන් 
මෙවනුමෙවන් එය කිරී�ට මෙවනත් මෙකාමෙනකු අනියුක්ත කිරී� 

- ආරක්ෂිත පුද්ගලයා සිටින ස්ථානවලට මෙනායා� මෙ�ෝ ආසාන්නමෙ� සිටී� මෙ�ෝ ඔවුන් 
මෙවනුමෙවන් එය කිරී�ට මෙවනත් මෙකාමෙනකු අනුයුක්ත කිරී�. 

FVIO සිවි� ගැටලුවකි. වගඋත්තරකාරැ මෙකාාන්මෙද්සි කාඩකාරන්මෙන් නම්, එය මෙපාලීසියට 
දැන්වන්න. මෙකාාන්මෙද්සි කාඩකිරී� අපරාධයකි.

FVIO සඳහා අයදු�කිරීමැ
ඔබ ගෘ�ස්ථ හිංසානයට ලක්වූ වින්දිතමෙයක් නම්, ඔබට අන්තර්ජාලය �ර�ා  
FVIO සාඳ�ා අයදුම්කිරී� මෙ�ෝ වැඩිදුර මෙතාරතුරැ සාඳ�ා මෙ�� සාබැඳිය භාාවිත කාළ �ැකා: 
www.mcv.vic.gov.au/intervention-orderswww.mcv.vic.gov.au/intervention-orders

ඇතැම් අවස්ථාවල, මෙපාලීසියට ඔබ මෙවනුමෙවන් අධිකාරණයට අයදුම්පතක් ඉදිරිපත්  
කාළ �ැකි ය.



ඔබේ� FVIO නඩු විභාාගෘය 

සඳහා අධිකරණයට 

සහභාාගීවීමැ
ඔබඔබ  මෙවනුමෙවන්මෙවනුමෙවන්  මෙපාලීසියමෙපාලීසිය FVIO  FVIO අයදුම්අයදුම්  
කාරන්මෙන්කාරන්මෙන්  නම්නම්, , ඔබටඔබට  අධිකාරණයටඅධිකාරණයට  
සා�භාාගීසා�භාාගී  වියවිය  යුතුයුතු  දැදැ  යන්නයන්න  ඔවුන්මෙගන්ඔවුන්මෙගන්  
වි�සාන්නවි�සාන්න..

ආරක්ෂාාව පිළිබඳ ගැටලු

- ඔබට ආරක්ෂාාව පිලිබඳ ගැටලු ඇත්නම්, 
අධිකාරණ දිනයට මෙපර අධිකාරණයට 
ඇ�තු�ක් ලබාමෙදැන්න. ඔවුන්ට ඔබට 
ආරක්ෂිතව ඇතු�වී�ට �ා රැඳීසිටීමෙම් 
කාා�ර ලබාදී�ට �ැකියාවක් තිබිය 
�ැකා.

ඔබට කාථන භාාෂාා 

පරිවර්තකාමෙයක් අවශ්යය නම්

- ඔබට අධිකාරණමෙ�දී සා�ාය වී�ට කාථන 
භාාෂාාපරිවර්තකාමෙයක් අවශ්යය නම්, 
අධිකාරණ දිනයට මෙපර අධිකාරණයට 
කාතාකාරන්න, ඔබට මෙනාමිමෙ� 
පරිවර්තන මෙස්වාව ලබාගැනී�ට 
�ැකිවනු ඇත.

- ඔබට කාථන භාාෂාා පරිවර්තකාමෙයකු 
අවශ්යය නම්, ඔබ කාථන භාාෂාා 
පරිවර්තකාමෙයකු භාාවිතා කිරී� වැදැගත් 
ය. ඔබ අධිකාරණමෙ� සිදුවන මෙද් 
මෙත්රැම්ගැනී� වැදැගත් ය.

- ඔබ කාථන භාාෂාා පරිවර්තකාමෙයකු 
මෙවන්කාර ඇත්නම්, ඔමෙ� නඩු වි�සී� 
පරිවර්තකායා මෙනා�ැතිව සිදු මෙනාවනු 
ඇත. කාථන භාාෂාාපරිවර්තකාමෙයකු 
මෙවන්කාරවා මෙගන ඇත්දැැයි ඔබට 
විශ්වාසා නැත්නම් ලියාපදිංචි වන 
ස්ථානමෙයන් පරීක්ෂාා කාරන්න. 

අධිකාරණමෙ� කාටයුතුවලට 

සාම්පූර්ණ දිනය� ගතවී�ට 

�ැකිය

- ඔබ අධිකාරණමෙ� පැය කිහිපයක් මෙ�ෝ 
සාම්පූර්ණ දිනය� සිටී�ට ඉඩ ඇති මෙ�යින් 
ඔමෙ� අධිකාරණ දිනමෙ� මෙවනත් කාටයුතු 
සාඳ�ා මෙවන්කාරගැනීමෙ�න් වලකින්න. 
ඔබ රැකාබලාගන්නා ළ�යින් මෙ�ෝ 
පුද්ගලයින් සිටීනම්, එදින සාඳ�ා ඔවුන්ව 
රැකාබලාගැනී�ට මෙවනත් අමෙයක් මෙයදැවී�ට 
කාටයුතු කාරන්න.

සා�ාය

- �ැකිනම්, අධිකාරණයට පැමිණීමෙම්දී 
සා�ාය පුද්ගලමෙයකු සා�ග පැමිමෙණන්න. 
මෙ�� පුද්ගලයා මිතුමෙරකු මෙ�ෝ පවුමෙ� 
සාා�ාජිකාමෙයකු විය �ැකිය. ඔබට එය 
සිදුකාළ මෙනා�ැකිනම් මෙ�ෝ අධිකාරණය �ා 
එහි කාටයුතු සාම්බන්ධ කාටයුතු පිලිබඳ 
අවමෙබෝධයක් ඇති අමෙයකුමෙගන් අ�තර  
සා�ය ලබාගැනී�ට අවශ්යය නම්, ඔබට  
1800 571 2391800 571 239 ඔස්මෙස් අධිකාරණඅධිකාරණ  ජාලයජාලය  
(Court Network) (Court Network) �ර�ා සා�ාය මෙවන්කාරගත 
�ැකි ය. 

- ඔබට සා�භාාගීවී�ට මෙවනත් සා�ය අවශ්යය 
නම්, ඔබට අධිකාරණමෙයන් වි�සී� මෙ�ෝ 
අධිකාරණ ජාලය ඔස්මෙස් ලබාගත �ැකි  
සා�ය වි�සිය �ැකිය.

ඇඳිය යුත්මෙත් කු�ක්දැ සා� 

රැමෙගන ආ යුත්මෙත් මෙ�ානවාදැ

- ඇඳුම් පැළඳුම්: පිළිමෙවල, පිරිසිදු ඇඳුම්. 

- රැමෙගන එන්න: මෙකාටි ආ�ාර සා� වතුර, 
ඔමෙ� ගැටලුව/ නඩුවට අදැාල මෙ�ඛන තිමෙ� 
නම් ඒවා සා� සාම්පූර්ණමෙයන් ආමෙරෝපිත 
උපකාරණ.

අධිකාරණමෙ� ඔමෙ� දැවසා | ගෘ�ස්ථ හිංසානය
�මෙ�ස්තාාත් අධිකාරණමෙ� �ැදි�ත්වීම් නිමෙයෝග



අධිකරණය 
ඔබ පැමිණි පසු

- ඔබ උසාාවියට   පැමිණි පසු ලියාපදිංචි කිරීමෙම් කාවුන්ටරය මෙවත යන්න.

- ඔබට උසාාවි නඩු විභාාගයක් ඇති බව ලියාපදිංචි කිරීමෙම් කාාර්ය �ණ්ඩලයට 
පවසාන්න, ඔමෙ� අධිකාරණ මෙ�ඛන ඔවුන්ට මෙපන්වන්න.

- උසාාවිය ඔබට භාාෂාා පරිවර්තකාමෙයකු මෙවන් කාර ඇත්නම්, ඔවුන් පැමිමෙණන 
කාාලය කාාර්ය �ණ්ඩලමෙයන් වි�සාන්න. භාාෂාා පරිවර්තකාමෙයකු මෙවන් කාර 
මෙනා�ැති නමුත් ඔබට එවැන්මෙනක් අවශ්යය නම්, භාාෂාා පරිවර්තකාමෙයකු සිටීදැැයි 
කාාර්ය �ණ්ඩලමෙයන් වි�සාන්න.

- ඔබට නීති උපමෙදැස් ලැබී මෙනා�ැති නම් සා� ඔබ මෙවනුමෙවන් මෙපනී මෙනාසිටින්මෙන් 
නම් (නීතිඥමෙයකු මෙ�ෝ මෙපාලිසියකින්), ඔබට රාජකාාරි නීතිඥවරයාට කාතා 
කිරී�ට අවශ්යය නම් මෙරජිස්ටාාර්ට�ට දැැනුම්මෙදැන්න. 

- ඔබට ආරක්ෂිත ගැටලු ඇත්නම්, ලියාපදිංචි කිරීමෙම් ස්තානයට දැැනුම්මෙදැන්න. 

ඔමෙ� නඩු අවස්ථාව වනමෙතක් රැඳී සිටී�

- ඔමෙ� නඩුව විභාාග වනමෙතක් ඔබ බලා සිටින අතරතුර ඔබට වාඩිවී සිටී�ට 
රැඳීසිටීමෙම් ස්ථානයක් ඇත. ඔබට පැය කිහිපයක් සිටී�ට ඉඩ ඇති මෙ�යින් 
ඉවසීමෙ�න් රැඳීසිටින්න. 

- ඔබට කිසියම් මෙ�තුවකාට අධිකාරණමෙයන් පිටවී�ට අවශ්යය නම්, ඔමෙ� විභාාගය 
�ඟ මෙනා�ැමෙරන බව ත�වුරැ කිරී�ට කාරැණාකාර ලියාපදිංචි ස්ථානයට 
දැන්වන්න.

- භාාෂාා පරිවර්තකාමෙයකු මෙවන්කාර ඇත්නම්, පරිවර්තකායා පැමිමෙණනතුරැ ඔමෙ� 
විභාාගය සිදුමෙනාවනු ඇත.

- ඔමෙ� විභාාගයට සූදැානම් විට, ඔබව අධිකාරණයට කාැඳවනු ඇත.

අධිකාරණමෙ� ඔමෙ� දැවසා | ගෘ�ස්ථ හිංසානය
�මෙ�ස්තාාත් අධිකාරණමෙ� �ැදි�ත්වීම් නිමෙයෝග



අධිකාරණ කාා�රය

- ඔමෙ� නඩුව කාැඳවූ විට, අධිකාරණ කාා�රයට යන්න.

- ඔමෙ� දුරකාථනය නාදැ මෙනාවන මෙලසා සාකාසාන්න.

- ඇතු�වීමෙම්දී සා� පිටවීමෙම්දී �මෙ�ස්තාාත්වරයාට හිසා න�න්න.

- �මෙ�ස්තාාත්වරයා ඔමෙබන්, ඔමෙ� නීතිඥවරයාමෙගන් මෙ�ෝ මෙපාලී සිමෙයන් ඔමෙ� 
නඩුමෙ� සිදුවන්මෙන් කු�ක්දැ යන්න පිළිබඳව පරශ්න කිහිපයක් ඇසී�ට ඉඩ ඇත. 

- �මෙ�ස්තාාත්වරයාට වගඋත්තරකාරැමෙගන් සා�/මෙ�ෝ ඔවුන්මෙ� නීතීඥයාමෙගන්දැ 
ඇසී�ට ඉඩ ඇත.

- ඔවුන් නඩුමෙ� මෙතාරතුරැ දැැනගත් පසු, සිදු කාළ යුතු මෙද් පිළිබඳව 
�මෙ�ස්තාාත්වරයා තීරණය කාරනු ඇත. ඔබට නැවත අධිකාරණයට පැමිණී�ට 
සිදුවිය �ැකි අතර, නැතමෙ�ාත් එ� දිනය තුළ දී� නඩුව අවසාන්විය �ැකි ය. 
වගඋත්තරකාරැට �ැදි�ත්වීමෙම් නිමෙයෝගයක් නිකුත් කාළ �ැකි ය.

- සිදුවන්මෙන් කු�ක්දැ යන්න පැ�ැදිලි නැතිනම් �මෙ�ස්තාාත්වරයාමෙගන් මෙ�ෝ 
මෙපාලීසිමෙයන් පරශ්න ඇසී� සිදුකාළ �ැකි ය. "ස්වාමීනි (Your Honour)" මෙලසා 
�මෙ�ස්තාාත්වරයා අ�තන්න.

අධිකාරණමෙයන් පසුව

- �මෙ�ස්තාාත්වරයා ඔමෙ� නඩුව අවසාන් කිරීමෙ�න් පසු මෙ�ඛන එකාතු කිරී�ට 
මෙ�ෝ අත්සාන් කිරී�ට ඔමෙබන් ඉ�ලා සිටිය �ැකා. ලියාපදිංචි කිරීමෙම් මෙම්සාය මෙවත 
මෙගාස් ඔබට උසාාවිමෙයන් පිටවී�ට මෙපර කාළ යුතු ය�ක් තිමෙ�දැැයි බලන්න.

- ඔබට පරතිඵලය පිලිබඳ ගැටලුවක් ඇත්නම්, නීති උපමෙදැස් පැතී� මෙ�ෝ ලියාපදිංචි 
ස්ථානයට කාතාකිරී� සිදුකාරන්න.

- ඔමෙ� නිමෙයෝගය මෙවනස් කිරී�ට මෙ�ෝ දිගු කිරී�ට අදැ�ස් කාරන්මෙන් නම්, එහි 
කාර�මෙ�දැය මෙ�තැනින් බලන්න www.mcv.vic.gov.au/family-matters/family-www.mcv.vic.gov.au/family-matters/family-
violence-intervention-orders-fvioviolence-intervention-orders-fvio

අධිකාරණමෙ� ඔමෙ� දැවසා | ගෘ�ස්ථ හිංසානය
�මෙ�ස්තාාත් අධිකාරණමෙ� �ැදි�ත්වීම් නිමෙයෝග



මැබේ�ස්තාාත්වරයා

වගෘඋත්තරකරැ/
නීතිඥයා

සාක්ෂිකරැ
කුටිය

මැහජන පරබේද්ශය

අධිකරණය
ලිපිකරැ

බේපාලීසිය/

පැමිණිලිකරැ

ආරක්ෂාාකළ 

පුද්ගෘලයා

අධිකාරණමෙ� ඔමෙ� දැවසා | ගෘ�ස්ථ හිංසානය
�මෙ�ස්තාාත් අධිකාරණමෙ� �ැදි�ත්වීම් නිමෙයෝග



Funded through the Legal Services Board Grants Program

මෙවනත් භාාෂාා ඇතුළුව 
අන්තර්ජාලය �ර�ා 
සාම්පත් මෙවත පරමෙ�ශ්යය 

සාඳ�ා

උසාාවි ජාලය මෙවත  
මෙයාමු කිරී�ක් 

කිරී�ට

අධිකාරණ ජාලය
1800 571 239
www.courtnetwork.com.au
admin@courtnetwork.com.au
Lvl 5, 555 Lonsdale Street, 
Melbourne, Vic, 3000

මෙ�ය අධිකාරණමෙ� ඔමෙ� දිනය සාඳ�ා දැළ 
�ාර්මෙගෝපමෙද්ශ්යයකි. අධිකාරණ කිරයාවලීන් 
මෙවනස් වන විට මෙතාරතුරැ මෙවනස් වී�ට 
ඉඩ ඈත.


