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ਪਵਿੱ��ਾ�ਕ ਵਿੱਹਾੰਸਾਾ: ਹਾਾਨੀੀਕਾਾਰਕਾ ਵਿ��ਹਾਾਰ ਜੋੋ ਡਰ ਜੋਾ� ਤਾਾਕਾਤਾ ਦੁੁਆਰਾ ਪਵਿਰ�ਾਰ ਦੁੇ ਵਿਕਾਸੇੇ ਮੈਂਂਬਰ ਨੰੀ�  ਕਾਾਬੰ 
ਵਿ�ੱਚ ਕਾਰਨੀ, ਧਮੈਂਕਾਾਉਣ, ਧੱਕਾਾ ਕਾਰਨੀ ਜੋਾ� ਹਾਾ�ੀ ਹਾੋਣ ਲਈ �ਰਵਿਤਾਆ ਜੋਾ�ਦੁਾ ਹਾੈ। ਇਹਾ ਤਾੁਹਾਾਡੇ ਸੇੋਚਣ ਨੀਾਲਂ 
�ਧੇਰੇ ਗੁੰੁ�ਝਲਦੁਾਰ ਤਾਰੀਵਿਕਾਆ� ਨੀਾਲ ਪੇਸ਼ ਹਾੋ ਸੇਕਾਦੁਾ ਹਾੈ, ਪੰਰੀ ਪਵਿਰਭਾਾਸ਼ਾ ਅਤਾੇ ਉਦੁਾਹਾਰਣਾ� ਲਈ �ੇਖੋੋ:  
www.vic.gov.au/what-family-violence.

ਪਵਿੱ��ਾ�ਕ ਵਿੱਹਾੰਸਾਾ ਦਾਖਲਅੰਦਾਾਜ਼ੀੀ ਆਦਾੇਸ਼ (FVIO ਜਾਂਾ� IVO): ਵਿਕਾਸੇੇ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ, ਉਨਂੀਾ� ਦੁ ੇਬੱਵਿਚਆ� ਅਤਾੇ 
ਉਨਂੀਾ� ਦੁੀ ਜੋਾਇਦੁਾਦੁ ਨੰੀ�  ਵਿਕਾਸੇੇ ਪਵਿਰ�ਾਰ ਦੁੇ ਜੋੀਅ, ਸੇਾਥੀੀ, ਜੋਾ� ਸੇਾਬਕਾਾ ਸੇਾਥੀੀ ਤਾਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਅਦੁਾਲਤਾੀ 
ਆਦੁੇਸ਼।

ਵਿੱ�ਨੈਕਾ�: ਅਦੁਾਲਤਾ ਦੁੇ ਆਦੁੇਸ਼ ਲਈ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੁੇਣ �ਾਲਾ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ। ਅਕਾਸੇਰ ਪੁਵਿਲਸੇ ਜੋਾ� ਪਵਿਰ�ਾਰਕਾ ਵਿਹਾ�ਸੇਾ 
ਦੁਾ ਪੀੜਤਾ/ਬਚ ਵਿਨੀਕਾਲਣ �ਾਲਾ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ।

ਸਾੁ�ੱਵਿੱਖਅਤ ਵਿੱ�ਅਕਤੀ: ਇਕਾ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ ਜੋੋ ਦੁਖ਼ਲ-ਅ�ਦੁਾਜ਼ੀੀ ਦੁੇ ਆਦੁੇਸ਼ ਦੁੇ ਅਧੀਨੀ ਸੇੁਰੱਵਿਖੋਅਤਾ ਹਾੈ। ਇਹਾ 
ਵਿਬਨੈੀਕਾਾਰ ਅਤਾੇ ਉਨਂੀਾ� ਦੁੇ ਬੱਚੇ ਹਾੋ ਸੇਕਾਦੁੇ ਹਾਨੀ।

ਜਾਂ�ਾ� ਦਾੇਣ �ਾਲਾ: ਪਵਿਰ�ਾਰਕਾ ਵਿਹਾ�ਸੇਾ ਕਾਰਨੀ ਦੁਾ ਦੁੋਸ਼ੀ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ।

ਸਾੁਣ�ਾਈ: ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਕੇਾਸੇ ਦੁੀ ਪੇਸ਼ਕਾਾਰੀ।

ਜਾਂ ੇਆਪਣੀ ਸਾੁ�ੱਵਿੱਖਆ �ਾਸਾਤੇ ਤੁਹਾਾਡਾ ੇਕੋਈ 

ਤੁ�ੰਤ ਸ਼ੰਕੇ ਹਾਨ ਤਾ� 000 ਨੰੰ ਫ਼ੋੋਨ ਕ�ੋ

ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਤਾੁਹਾਾਡੀ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਦੁਾ ਵਿਦੁਨੀ | ਪਵਿਰ�ਾਰਕਾ ਵਿਹਾ�ਸੇਾ
ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਦੁੀ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਦੁਖ਼ਲ-ਅ�ਦੁਾਜ਼ੀੀ ਦੁੇ ਆਦੁੇਸ਼



ਪਵਿੱ��ਾ�ਕ ਵਿੱਹਾੰਸਾਾ ਦਾਖ਼ਲ-ਅੰਦਾਾਜ਼ੀੀ 
ਆਦਾੇਸ਼ (FVIO) 
FVIO ਕਾਾਨੰੀ� ਨੀੀ ਤਾੌਰ 'ਤਾੇ ਲਾਗੁੰੰ ਕਾਰਨੀ ਯੋੋਗੁੰ ਅਦੁਾਲਤਾੀ ਆਦੁੇਸ਼ ਹਾੈ ਵਿਜੋਸੇ ਦੁਾ ਉਦੁੇਸ਼ ਵਿਕਾਸੇੇ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ, ਉਨਂੀਾ� ਦੁ ੇਬੱਵਿਚਆ� 
ਅਤਾੇ ਉਨਂੀਾ� ਦੁੀ ਜੋਾਇਦੁਾਦੁ ਨੰੀ�  ਸੇੁਰੱਵਿਖੋਆ ਪਰਦੁਾਨੀ ਕਾਰਨੀਾ ਹਾੈ। ਇਹਾ ਆਦੁੇਸ਼ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਦੁੁਆਰਾ ਵਿਦੁੱਤਾਾ 
ਜੋਾ�ਦੁਾ ਹਾੈ।

ਆਦੁੇਸ਼ ਵਿ�ੱਚ ਜੋ�ਾਬ ਦੁੇਣ �ਾਲੇ ਨੰੀ�  ਸੇੁਰੱਵਿਖੋਅਤਾ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ ਵਿ�ਰੁੱਧ ਪਵਿਰ�ਾਰਕਾ ਵਿਹਾ�ਸੇਾ ਦੁੀ �ਰਤਾਂ ਕਾਰਨੀ ਤਾ ਂਰੋਕਾਣ  
ਦੁੀਆ� ਸ਼ਰਤਾਾ� ਹਾੁ�ਦੁੀਆ� ਹਾਨੀ। 

ਸ਼ਰਤਾਾ� 'ਤਾੇ ਵਿਨੀਰਭਾਰ ਕਾਰਦੁੇ ਹਾੋਏ, FVIO ਜੋ�ਾਬ ਦੁੇਣ �ਾਲੇ ਨੰੀ�  ਇਹਾ ਕਾਰਨੀ ਲਈ ਕਾਵਿਹਾ ਸੇਕਾਦੁਾ ਹਾੈ:

- ਵਿ��ਹਾਾਰ ਨੰੀ�  ਬ�ਦੁ ਕਾਰੋ

- ਸੇੁਰੱਵਿਖੋਅਤਾ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ ਨੀਾਲ ਸੇ�ਪਰਕਾ ਨੀਾ ਕਾਰੋ ਜੋਾ� ਸੇ�ਚਾਰ ਨੀਾ ਕਾਰ,ੋ ਜੋਾ� ਵਿਕਾਸੇੇ ਹਾੋਰ ਨੰੀ�  ਉਨਂੀਾ� ਲਈ ਅਵਿਜੋਹਾਾ ਕਾਰਨੀ  
ਲਈ ਕਾਹਾੋ

- ਸੇੁਰੱਵਿਖੋਅਤਾ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ ਕੋਾਲ ਨੀਾ ਜੋਾਓ ਜੋਾ� ਉਸੇ ਦੁੇ ਨੇੀੜੇ ਨੀਾ ਰਹਾੋ, ਜੋਾ� ਵਿਕਾਸੇੇ ਹਾੋਰ ਨੰੀ�  ਉਨਂੀਾ� ਲਈ ਅਵਿਜੋਹਾਾ ਕਾਰਨੀ  
ਲਈ ਕਾਹਾੋ।

FVIO ਵਿਸੇ�ਲ ਮੈਂਾਮੈਂਲਾ ਹਾੈ। ਜੋੇ ਜੋ�ਾਬ ਦੁੇਣ �ਾਲਾ ਕੋਾਈ ਸ਼ਰਤਾ ਤਾੋੜਦੁਾ ਹਾੈ, ਤਾਾ� ਇਸੇ ਦੁੀ ਵਿਰਪੋਰਟ੍ਰੇ ਪੁਵਿਲਸੇ ਨੰੀ�  ਕਾਰੋ।  
ਸ਼ਰਤਾਾ� ਨੰੀ�  ਤਾੋੜਨੀਾ ਜੋੁਰਮੈਂ ਹਾੈ।

FVIO �ਾਸਾਤ ੇਅ�ਜ਼ੀੀ ਦਾੇਣਾ
ਜੋੇ ਤਾੁਸੇਂ ਪਵਿਰ�ਾਰਕਾ ਵਿਹਾ�ਸੇਾ ਦੁਾ ਵਿਸ਼ਕਾਾਰ ਹਾ,ੋ ਤਾਾ� ਤਾੁਸੇਂ FVIO ਲਈ ਔਨੀਲਾਈਨੀ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੁੇ ਸੇਕਾਦੁ ੇਹਾੋ ਜੋਾ� ਇੱਥੀੇ ਜੋਾ ਕੇਾ 
�ਧੇਰੇ ਜੋਾਣਕਾਾਰੀ ਪਰਾਪਤਾ ਕਾਰ ਸੇਕਾਦੁੇ ਹਾ:ੋ www.mcv.vic.gov.au/intervention-orderswww.mcv.vic.gov.au/intervention-orders

ਕਾਈ �ਾਰ, ਪੁਵਿਲਸੇ ਤਾੁਹਾਾਡੇ �ੱਲਂ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਅਰਜ਼ੀੀ ਦੁੇ ਸੇਕਾਦੁੀ ਹਾੈ।



ਆਪਣੀ FVIO ਸਾੁਣ�ਾਈ 
�ਾਸਾਤੇ ਅਦਾਾਲਤ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਹਾਾਜ਼ੀ� ਹਾੋਣਾ
ਜੋੇਜੋੇ  ਪੁਵਿਲਸੇਪੁਵਿਲਸੇ  ਤਾੁਹਾਾਡੇਤਾੁਹਾਾਡੇ  �ੱਲਂ�ੱਲਂ FVIO  FVIO �ਾਸੇਤਾੇ�ਾਸੇਤਾ ੇ ਅਰਜ਼ੀੀਅਰਜ਼ੀੀ  ਦੁੇਦੁੇ  ਰਹਾੀਰਹਾੀ  
ਹਾੈਹਾੈ, , ਤਾਾ�ਤਾਾ�  ਉਹਾਨੀਾ�ਉਹਾਨੀਾ�  ਨੰੀ�ਨੰੀ�   ਪੁੱਛੋੋਪੁੱਛੋੋ  ਵਿਕਾਵਿਕਾ  ਕਾੀਕਾੀ  ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�   ਅਦੁਾਲਤਾਅਦੁਾਲਤਾ  ਵਿ�ੱਚਵਿ�ੱਚ  
ਹਾਾਜ਼ੀਰਹਾਾਜ਼ੀਰ  ਹਾੋਣਹਾੋਣ  ਦੁੀਦੁੀ  ਲੋੜਲੋੜ  ਹਾੈ।ਹਾੈ।

ਸੇੁਰੱਵਿਖੋਆ ਵਿਚ�ਤਾਾ�ਾ�
- ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਸੇੁਰੱਵਿਖੋਆ ਸੇਬ�ਧੀ ਵਿਚ�ਤਾਾ�ਾ� ਹਾਨੀ, ਤਾਾ� 

ਆਪਣੀ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਦੁੀ ਤਾਰੀਕਾ ਤਾ ਂਪਵਿਹਾਲਾ� ਅਦੁਾਲਤਾ 
ਨੰੀ�  ਫ਼ੋੋਨੀ ਕਾਰੋ। ਉਹਾ ਸੇੁਰੱਵਿਖੋਅਤਾ ਰੰਪ ਵਿ�ੱਚ ਅ�ਦੁਰ 
ਦੁਾਖ਼ਲ ਹਾੋਣ ਅਤਾੇ ਉਡੀਕਾ ਕਾਮੈਂਵਿਰਆ� ਸੇਬ�ਧੀ ਤਾੁਹਾਾਡੀ 
ਸੇਹਾਾਇਤਾਾ ਕਾਰਨੀ ਦੁ ੇਯੋੋਗੁੰ ਹਾੋ ਸੇਕਾਦੁੇ ਹਾਨੀ।

ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਏ ਦੁੀ ਲੋੜ ਹਾੈ
- ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਤਾੁਹਾਾਡੀ ਸੇਹਾਾਇਤਾਾ ਕਾਰਨੀ 

ਲਈ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਏ ਦੁੀ ਲੋੜ ਹਾੈ, ਤਾਾ� ਆਪਣੀ ਅਦੁਾਲਤਾ 
ਦੁੀ ਤਾਰੀਕਾ ਤਾਂ ਪਵਿਹਾਲਾ� ਅਦੁਾਲਤਾ ਨੰੀ�  ਫ਼ੋੋਨੀ ਕਾਰੋ, ਤਾੁਸੇਂ 
ਮੈਂੁਫ਼ੋਤਾ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਆ ਸੇੇ�ਾ ਲਈ ਯੋੋਗੁੰ ਹਾ ੋਸੇਕਾਦੁੇ ਹਾੋ। 

- ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਏ ਦੁੀ ਲੋੜ ਹਾ ੈਤਾਾ� ਇਹਾ 
ਮੈਂਹਾੱਤਾ�ਪੰਰਨੀ ਹਾੈ ਵਿਕਾ ਤਾੁਸੇਂ ਇਸੇ ਦੁੀ �ਰਤਾ ਂਕਾਰੋ। 
ਇਹਾ ਮੈਂਹਾੱਤਾ�ਪੰਰਨੀ ਹਾੈ ਵਿਕਾ ਤਾੁਸੇਂ ਸੇਮੈਂਝਦੁੇ ਹਾੋ�ੋ ਵਿਕਾ 
ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਕਾੀ ਹਾੋ ਵਿਰਹਾਾ ਹਾੈ।

- ਜੋੇ ਤਾੁਸੇਂ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਏ ਨੰੀ�  ਬੁੱਕਾ ਕਾੀਤਾਾ ਹਾੈ, ਤਾਾ� ਤਾੁਹਾਾਡੀ 
ਅਦੁਾਲਤਾ ਦੁੀ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਏ ਤਾਂ ਵਿਬਨੀਾ� ਨੀਹਾਂ 
ਹਾੋਣੀ ਚਾਹਾੀਦੁੀ। ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਪੱਕਾਾ ਯੋਕਾੀਨੀ ਨੀਹਾਂ 
ਹਾ ੈਵਿਕਾ ਕਾੀ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਏ ਨੰੀ�  ਬੁੱਕਾ ਕਾੀਤਾਾ ਵਿਗੁੰਆ ਹਾ,ੈ ਤਾਾ� 
ਰਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇਰੀ ਡੈਸੇਕਾ ਕੋਾਲਂ ਪਤਾਾ ਕਾਰੋ। 

ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਪੰਰਾ ਵਿਦੁਨੀ ਲੱਗੁੰ  
ਸੇਕਾਦੁਾ ਹਾੈ।
- ਤਾੁਸੇਂ ਕਾੁਝ ਘੰ�ਵਿਟ੍ਰੇਆ� ਜੋਾ� ਪੰਰ ੇਵਿਦੁਨੀ ਲਈ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ 

ਹਾੋ ਸੇਕਾਦੁੇ ਹਾ,ੋ ਇਸੇ ਲਈ ਕੋਾਵਿਸ਼ਸ਼ ਕਾਰੋ ਵਿਕਾ ਤਾੁਹਾਾਡੇ ਅਦੁਾਲਤਾ 
�ਾਲੇ ਵਿਦੁਨੀ ਕੋਾਈ ਹਾੋਰ ਮੈਂੁਲਾਕਾਾਤਾਾ� ਤਾੈਅ ਨੀਾ ਕਾੀਤਾੀਆ� ਜੋਾਣ। 
ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਡੇ ਬੱਚੇ ਜੋਾ� ਉਹਾ ਲੋਕਾ ਹਾਨੀ ਵਿਜੋਨਂੀਾ� ਦੁੀ ਤਾੁਸੇਂ ਦੁੇਖੋਭਾਾਲ 
ਕਾਰਦੁੇ ਹਾੋ, ਤਾਾ� ਵਿਦੁਨੀ ਭਾਰ ਉਨਂੀਾ� ਦੁੀ ਦੁੇਖੋਭਾਾਲ ਕਾਰਨੀ ਲਈ 
ਵਿਕਾਸੇੇ ਹਾੋਰ ਦੁਾ ਪਰਬ�ਧ ਕਾਰਨੀ ਦੁੀ ਕੋਾਵਿਸ਼ਸ਼ ਕਾਰੋ।

ਸੇਹਾਾਇਤਾਾ
- ਜੋੇ ਸੇ�ਭਾ� ਹਾੋ�ੇ, ਤਾਾ� ਆਪਣੇ ਨੀਾਲ ਵਿਕਾਸੇੇ ਸੇਹਾਾਇਤਾਾ ਕਾਰਨੀ  

�ਾਲੇ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ ਨੰੀ�  ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਵਿਲਆਓ। ਇਹਾ ਕੋਾਈ 
ਦੁੋਸੇਤਾ ਜੋਾ� ਪਵਿਰ�ਾਰ ਦੁਾ ਜੋੀਅ ਹਾੋ ਸੇਕਾਦੁਾ ਹਾੈ। ਜੋੇ ਇਹਾ ਸੇ�ਭਾ� 
ਨੀਹਾਂ ਹਾ ੈਜੋਾ� ਤਾੁਸੇਂ ਅਦੁਾਲਤਾ ਅਤਾੇ ਇਸੇ ਦੁੀਆ� ਪਰਵਿਕਾਵਿਰਆ�ਾ� 
ਤਾਂ ਜੋਾਣੰ ਵਿਕਾਸੇੇ ਵਿ�ਅਕਾਤਾੀ ਤਾਂ �ਾਧੰ ਸੇਹਾਾਇਤਾਾ ਚਾਹਾੁ�ਦੁੇ ਹਾੋ,  
ਤਾਾ� ਤਾੁਸੇਂ ਕੋਾਰਟ੍ਰੇਕੋਾਰਟ੍ਰੇ  ਨੈੀੱਟ੍ਰੇ�ਰਕਾਨੈੀੱਟ੍ਰੇ�ਰਕਾ ਨੀਾਲ 1800 571 2391800 571 239  
'ਤਾੇ ਸੇਹਾਾਇਤਾਾ ਬੁੱਕਾ ਕਾਰ ਸੇਕਾਦੁੇ ਹਾੋ। 

- ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਹਾਾਜ਼ੀਰ ਹਾੋਣ ਲਈ ਹਾੋਰ ਸੇਹਾਾਇਤਾਾ 
ਦੁੀ ਲੋੜ ਹਾ,ੈ ਤਾਾ� ਤਾੁਸੇਂ ਅਦੁਾਲਤਾ ਜੋਾ� ਕੋਾਰਟ੍ਰੇ ਨੈੀੱਟ੍ਰੇ�ਰਕਾ ਨੰੀ�  ਪੁੱਛੋ 
ਸੇਕਾਦੁੇ ਹਾੋ ਵਿਕਾ ਕਾੀ ਉਪਲਬਧ ਹਾੈ।

ਕਾੀ ਪਵਿਹਾਨੀਣਾ ਹਾੈ ਅਤਾ ੇਕਾੀ ਨੀਾਲ 
ਵਿਲਆਉਣਾ ਹਾੈ
- ਪਵਿਹਾਨੋੀ: ਬਣਦੁੇ-ਠਣਦੁੇ (ਸੇਮੈਂਾਰਟ੍ਰੇ), ਸੇਾਫ਼ੋ ਕਾੱਪੜੇ।

- ਵਿਲਆਓ; ਸੇਨੈੀਕਾਸੇ ਅਤਾੇ ਪਾਣੀ, ਪੰਰੀ ਤਾਰਂਾ� ਚਾਰਜੋ ਕਾੀਤਾੀਆ� 
ਵਿਡ�ਾਈਸੇਾ� ਅਤਾੇ ਤਾੁਹਾਾਡੇ ਕੇਾਸੇ/ਮੈਂਾਮੈਂਲੇ ਨੀਾਲ ਸੇਬ�ਵਿਧਤਾ ਕੋਾਈ 
�ੀ ਦੁਸੇਤਾਾ�ੇਜ਼ੀ।

ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਤਾੁਹਾਾਡੀ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਦੁਾ ਵਿਦੁਨੀ | ਪਵਿਰ�ਾਰਕਾ ਵਿਹਾ�ਸੇਾ
ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਦੁੀ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਦੁਖ਼ਲ-ਅ�ਦੁਾਜ਼ੀੀ ਦੁੇ ਆਦੁੇਸ਼



ਅਦਾਾਲਤ 
ਜੋਦੁ ਂਤਾੁਸੇਂ ਪਹਾੁ�ਚਦੁ ੇਹਾੋ
- ਜੋਦੁ ਂਤਾੁਸੇਂ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਪਹਾੁ�ਚਦੁੇ ਹਾੋ ਤਾਾ� ਰਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇਰੀ ਕਾਾਊਂਟ੍ਰੇਰ 'ਤਾੇ ਜੋਾਓ।

- ਰਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇਰੀ ਅਮੈਂਲੇ ਨੰੀ�  ਦੁੱਸੇੋ ਵਿਕਾ ਤਾੁਹਾਾਡੀ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਹਾੈ, ਉਨਂੀਾ� ਨੰੀ�  ਆਪਣੇ ਅਦੁਾਲਤਾੀ ਦੁਸੇਤਾਾ�ੇਜ਼ੀ 
ਵਿਦੁਖੋਾਓ।

- ਜੋੇ ਅਦੁਾਲਤਾ ਨੇੀ ਤਾੁਹਾਾਡੇ ਲਈ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਏ ਦੁਾ ਪਰਬ�ਧ ਕਾੀਤਾਾ ਹਾ,ੈ ਤਾਾ� ਅਮੈਂਲੇ ਨੰੀ�  ਪੁੱਛੋੋ ਵਿਕਾ ਉਹਾ ਕਾਦੁ ਂਪਹਾੁ�ਚਣਗੁੰੇ। ਜੋੇ ਕੋਾਈ 
ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਆ ਬੁੱਕਾ ਨੀਹਾਂ ਕਾੀਤਾਾ ਵਿਗੁੰਆ ਹਾੈ ਪਰ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਇਸੇ ਦੁੀ ਲੋੜ ਹਾੈ, ਤਾਾ� ਅਮੈਂਲੇ ਨੰੀ�  ਪੁੱਛੋੋ ਵਿਕਾ ਕਾੀ ਕੋਾਈ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਆ 
ਉਪਲਬਧ ਹਾੈ।

- ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਕਾਾਨੰੀ� ਨੀੀ ਸੇਲਾਹਾ ਨੀਹਾਂ ਵਿਮੈਂਲੀ ਹਾ ੈਅਤਾੇ ਤਾੁਹਾਾਡੀ ਨੁੀਮੈਂਾਇ�ਦੁਗੁੰੀ (ਵਿਕਾਸੇੇ �ਕਾੀਲ ਜੋਾ� ਪੁਵਿਲਸੇ ਦੁੁਆਰਾ) ਨੀਹਾਂ 
ਕਾੀਤਾੀ ਜੋਾ ਰਹਾੀ ਹਾੈ, ਤਾਾ� ਰਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇਰੀ ਨੰੀ�  ਦੁੱਸੇੋ ਜੋੇ ਤਾੁਸੇਂ ਵਿਡਊਟ੍ਰੇੀ �ਕਾੀਲ ਨੀਾਲ ਗੁੰੱਲ ਕਾਰਨੀਾ ਚਾਹਾੁ�ਦੁੇ ਹਾੋ। 

- ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਸੇੁਰੱਵਿਖੋਆ ਸੇ�ਬ�ਧੀ ਕੋਾਈ ਵਿਚ�ਤਾਾ�ਾ� ਹਾਨੀ, ਤਾਾ� ਰਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇਰੀ ਨੰੀ�  ਦੁੱਸੇੋ।

ਆਪਣੇ ਕੇਾਸੇ ਦੁੀ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਹਾੋਣ ਦੁੀ ਉਡੀਕਾ ਕਾਰਨੀਾ
- ਜੋਦੁ ਂਤਾੁਸੇਂ ਆਪਣੇ ਕੇਾਸੇ ਦੁੀ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਹਾੋਣ ਦੁੀ ਉਡੀਕਾ ਕਾਰਦੁੇ ਹਾੋ ਤਾਾ� ਤਾੁਹਾਾਡੇ ਬੈਠਣ ਲਈ ਉਡੀਕਾ ਖੋੇਤਾਰ ਬਵਿਣਆ 

ਹਾੁ�ਦੁਾ ਹਾੈ। ਵਿਕਾਰਪਾ ਕਾਰਕੇਾ ਸੇਬਰ ਰੱਖੋੋ ਵਿਕਾਉਂਵਿਕਾ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਕਾੁਝ ਘੰ�ਵਿਟ੍ਰੇਆ� ਲਈ ਉਡਾੀਕ ਕ�ਨੀ ਪੈ ਸਾਕਦਾੀ ਹਾੈ।

- ਜੋੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਵਿਕਾਸੇੇ �ੀ ਕਾਾਰਨੀ ਕਾਰਕੇਾ ਅਦੁਾਲਤਾ �ਾਲੀ ਇਮੈਂਾਰਤਾ (ਕੋਾਰਟ੍ਰੇ ਹਾਾਊਸੇ) ਵਿ�ੱਚਂ ਬਾਹਾਰ ਜੋਾਣ ਦੁੀ ਲੋੜ ਹਾੈ, ਤਾਾ� 
ਵਿਕਾਰਪਾ ਕਾਰਕੇਾ ਰਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇਰੀ ਨੰੀ�  ਦੁੱਸੇੋ ਤਾਾ� ਜੋੋ ਇਹਾ ਯੋਕਾੀਨੀੀ ਬਣਾਇਆ ਜੋਾ ਸੇਕੇਾ ਵਿਕਾ ਤਾੁਸੇਂ ਆਪਣਾ ਕੇਾਸੇ ਖੋੁ�ਝ ਨੀਾ ਜੋਾਓ।

- ਜੋੇ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਏ ਨੰੀ�  ਬੁੱਕਾ ਕਾੀਤਾਾ ਵਿਗੁੰਆ ਹਾੈ, ਤਾਾ� ਤਾੁਹਾਾਡਾ ਕੇਾਸੇ ਉਦੁਂ ਤਾੱਕਾ ਸ਼ੁਰੰ ਨੀਹਾਂ ਹਾੋਣਾ ਚਾਹਾੀਦੁਾ ਜੋਦੁ ਂਤਾੱਕਾ ਤਾੁਹਾਾਡਾ 
ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀਆ ਨੀਹਾਂ ਆਉਂਦੁਾ।

- ਜੋਦੁ ਂਤਾੁਹਾਾਡਾ ਕੇਾਸੇ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਲਈ ਵਿਤਾਆਰ ਹਾੋ�ੇਗੁੰਾ, ਤਾਾ� ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਅਦੁਾਲਤਾ ਦੁੇ ਕਾਮੈਂਰ ੇਵਿ�ੱਚ ਬੁਲਾਇਆ ਜੋਾ�ੇਗੁੰਾ।

ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਤਾੁਹਾਾਡੀ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਦੁਾ ਵਿਦੁਨੀ | ਪਵਿਰ�ਾਰਕਾ ਵਿਹਾ�ਸੇਾ
ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਦੁੀ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਦੁਖ਼ਲ-ਅ�ਦੁਾਜ਼ੀੀ ਦੁੇ ਆਦੁੇਸ਼



ਅਦੁਾਲਤਾ ਦੁਾ ਕਾਮੈਂਰਾ
- ਜੋਦੁ ਂਤਾੁਹਾਾਡਾ ਕੇਾਸੇ ਬੁਲਾਇਆ ਜੋਾ�ਦੁਾ ਹਾੈ, ਤਾਾ� ਅਦੁਾਲਤਾ ਦੁੇ ਕਾਮੈਂਰੇ ਵਿ�ੱਚ ਜੋਾਓ।

- ਆਪਣੇ ਫ਼ੋੋਨੀ ਨੰੀ�  ਸੇਾਈਲਂਟ੍ਰੇ 'ਤਾੇ ਕਾਰੋ।

- ਅ�ਦੁਰ ਦੁਾਖ਼ਲ ਹਾੋਣ ਅਤਾੇ ਬਾਹਾਰ ਵਿਨੀਕਾਲਣ �ੇਲੇ ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਅੱਗੁੰੇ ਝੁਕੋਾ।

- ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ� , ਤਾੁਹਾਾਡੇ �ਕਾੀਲ ਨੰੀ�  ਜੋਾ� ਪੁਵਿਲਸੇ ਨੰੀ�  ਇਸੇ ਬਾਰੇ ਕਾੁਝ ਸੇ�ਾਲ ਪੁੱਛੋ ਸੇਕਾਦੁਾ ਹਾ ੈਵਿਕਾ ਤਾੁਹਾਾਡੇ 
ਕੇਾਸੇ ਨੀਾਲ ਕਾੀ ਚੱਲ ਵਿਰਹਾਾ ਹਾੈ। 

- ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਜੋ�ਾਬ ਦੁੇਣ �ਾਲੇ ਅਤਾੇ/ਜੋਾ� ਉਨਂੀਾ� ਦੁੇ �ਕਾੀਲ ਦੁੀ ਗੁੰੱਲ �ੀ ਸੇੁਣ ਸੇਕਾਦੁਾ ਹਾੈ।

- ਕੇਾਸੇ ਦੁੀ ਜੋਾਣਕਾਾਰੀ ਸੇੁਣਨੀ ਤਾਂ ਬਾਅਦੁ, ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਫ਼ੈੋਸੇਲਾ ਕਾਰੇਗੁੰਾ ਵਿਕਾ ਅੱਗੁੰੇ ਕਾੀ ਕਾਰਨੀਾ ਹਾੈ। ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  
ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ �ਾਪਸੇ ਆਉਣ ਦੁੀ ਲੋੜ ਪੈ ਸੇਕਾਦੁੀ ਹਾੈ, ਜੋਾ� ਤਾੁਹਾਾਡਾ ਕੇਾਸੇ ਇਸੇ ੇਵਿਦੁਨੀ ਖ਼ਤਾਮੈਂ ਹਾੋ ਸੇਕਾਦੁਾ ਹਾੈ। 
ਜੋ�ਾਬ ਦੁੇਣ �ਾਲੇ ਨੰੀ�  ਦੁਖ਼ਲ-ਅ�ਦੁਾਜ਼ੀੀ ਦੁਾ ਆਦੁੇਸ਼ ਜੋਾਰੀ ਕਾੀਤਾਾ ਜੋਾ ਸੇਕਾਦੁਾ ਹਾੈ।

- ਜੋੇ ਤਾੁਸੇਂ ਇਸੇ ਬਾਰੇ ਸੇਪੱਸ਼ਟ੍ਰੇ ਨੀਹਾਂ ਹਾ ੋਵਿਕਾ ਕਾੀ ਹਾ ੋਵਿਰਹਾਾ ਹਾੈ ਤਾਾ� ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਜੋਾ� ਪੁਵਿਲਸੇ ਨੰੀ�  ਸੇ�ਾਲ ਪੁੱਛੋਣਾ ਠੀਕਾ 
ਹਾੈ। ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਨੰੀ�  "ਯੋੰਅਰ ਔਨੀਰ" ਕਾਵਿਹਾ ਕੇਾ ਸੇ�ਬੋਧਨੀ ਕਾਰੋ।

ਅਦੁਾਲਤਾ ਤਾਂ ਬਾਅਦੁ
- ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ �ੱਲਂ ਤਾੁਹਾਾਡਾ ਕੇਾਸੇ ਪੰਰਾ ਕਾਰਨੀ ਤਾਂ ਬਾਅਦੁ ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਦੁਸੇਤਾਾ�ੇਜ਼ੀ ਇਕਾੱਤਾਰ ਕਾਰਨੀ ਜੋਾ� ਦੁਸੇਤਾਖ਼ਤਾ 

ਕਾਰਨੀ ਲਈ ਵਿਕਾਹਾਾ ਜੋਾ ਸੇਕਾਦੁਾ ਹਾੈ। ਰਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇਰੀ ਡੈਸੇਕਾ 'ਤਾੇ ਜੋਾਓ ਅਤਾੇ ਦੁੇਖੋੋ ਵਿਕਾ ਕਾੀ ਅਦੁਾਲਤਾ ਛੋੱਡ ਕੇਾ ਜੋਾਣ ਤਾਂ 
ਪਵਿਹਾਲਾ� ਤਾੁਹਾਾਨੰੀ�  ਕਾੁਝ ਕਾਰਨੀ ਦੁੀ ਜ਼ੀਰੰਰਤਾ ਹਾੈ।

- ਜੋੇ ਨੀਤਾੀਜੋੇ ਬਾਰੇ ਤਾੁਹਾਾਡੇ ਕੋਾਈ ਸ਼�ਕੇਾ ਹਾਨੀ, ਤਾਾ� ਕਾਾਨੰੀ� ਨੀੀ ਸੇਲਾਹਾ ਲਓ ਜੋਾ� ਰਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇਰੀ ਨੀਾਲ ਗੁੰੱਲ ਕਾਰੋ।

- ਜੋੇ ਤਾੁਸੇਂ ਆਪਣੇ ਆਦੁੇਸ਼ ਨੰੀ�  ਬਦੁਲਣਾ ਜੋਾ� �ਧਾਉਣਾ ਚਾਹਾੁ�ਦੁੇ ਹਾ,ੋ ਤਾਾ� ਇੱਥੀੇ �ੇਖੋੋ ਵਿਕਾ ਵਿਕਾ�ਂ:  
www.mcv.vic.gov.au/family-matters/family-violence-intervention-orders-www.mcv.vic.gov.au/family-matters/family-violence-intervention-orders-
fviofvio

ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਤਾੁਹਾਾਡੀ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਦੁਾ ਵਿਦੁਨੀ | ਪਵਿਰ�ਾਰਕਾ ਵਿਹਾ�ਸੇਾ
ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਦੁੀ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਦੁਖ਼ਲ-ਅ�ਦੁਾਜ਼ੀੀ ਦੁੇ ਆਦੁੇਸ਼



ਮੈੈਵਿੱਜਾਂਸਾਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ

ਜਾਂ�ਾ� ਦਾੇਣ �ਾਲਾ/
�ਕੀਲ

ਗ�ਾਹਾ �ਾਲਾ
ਕਟ੍ਰੇਵਿੱਹਾ�ਾ

ਜਾਂਨਤਕ ਗੈਲ�ੀ

ਅਦਾਾਲਤ
ਕਲ�ਕ

ਪੁਵਿੱਲਸਾ/
ਵਿੱ�ਨੈਕਾ�

ਕਾਨੰੰਨੀ ਸਾੁ�ੱਵਿੱਖਆ 
ਪਾਾਪਤ ਵਿੱ�ਅਕਤੀ

ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਤਾੁਹਾਾਡੀ ਸੇੁਣ�ਾਈ ਦੁਾ ਵਿਦੁਨੀ | ਪਵਿਰ�ਾਰਕਾ ਵਿਹਾ�ਸੇਾ
ਮੈਂੈਵਿਜੋਸੇਟ੍ਰੇੇੇਟ੍ਰੇ ਦੁੀ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਦੁਖ਼ਲ-ਅ�ਦੁਾਜ਼ੀੀ ਦੁੇ ਆਦੁੇਸ਼



Funded through the Legal Services Board Grants Program

ਔਨੀਲਾਈਨੀ ਸੇਰੋਤਾਾ� ਤਾੱਕਾ ਪਹਾੁ�ਚ 
ਕਾਰਨੀ ਲਈ, ਵਿਜੋਸੇ ਵਿ�ੱਚ ਹਾੋਰ 

ਭਾਾਸ਼ਾ�ਾ� �ੀ ਸ਼ਾਮੈਂਲ ਹਾਨੀ

ਕੋਾਰਟ੍ਰੇ ਨੈੀੱਟ੍ਰੇ�ਰਕਾ ਨੰੀ�   
ਵਿਸੇਫਾਾਰਸ਼ ਕਾਰਨੀ ਲਈ

ਕੋਾਰਟ੍ਰੇ ਨੈੀੱਟ੍ਰੇ�ਰਕਾ
1800 571 239
www.courtnetwork.com.au
admin@courtnetwork.com.au
ਲੈ�ਲ 5, 555 ਲੋਨੀਜ਼ੀਡੇਲ ਸੇਟ੍ਰੇੇੀਟ੍ਰੇ, 
ਮੈਂੈਲਬੌਰਨੀ, ਵਿ�ਕਾਟ੍ਰੇੋਰੀਆ, 3000

ਇਹਾ ਅਦੁਾਲਤਾ ਵਿ�ੱਚ ਤਾੁਹਾਾਡੇ ਵਿਦੁਨੀ ਲਈ ਆਮੈਂ ਗੁੰਾਈਡ ਹਾੈ। 
ਅਦੁਾਲਤਾੀ ਪਰਵਿਕਾਵਿਰਆ�ਾ� ਬਦੁਲਣ ਨੀਾਲ ਜੋਾਣਕਾਾਰੀ ਬਦੁਲ 
ਸੇਕਾਦੁੀ ਹਾੈ।


